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Obcanskeé sdruzeni Manazerska extraliga boxu (MEB) je boxerska
organizace sdruZzujici vSechny zajemce nejen o tvrdy boxersky
trénink, ale také uchazede o uc€ast v narodni boxerské soutézi
bez omezeni vékem.

MEB pusobi po celé Ceské republice.

V soutézi je mozné reprezentovat svou firmu. MEB ¢&lenim
zajistuje télocvicnu v misté bydlisté, kontakt na trenéra, pomaha
s nakupem zakladni vybavy boxera.

MEB si klade za cil nejen zpfistupnit tvrdy boxersky trénink vSem
zajemclm, ale i popularizovat box v oCich Siroké verejnosti.

Motivaci pro soustavny trénink je moznost ucasti v soutézi. Pro
nominaci do narodniho finale soutéze o titul Mistr MEB 2010 je
nutné absolvovat minimalné 3 zapasy v oblastnich kolech.




MEB v roce 2015 ...



Manazerska extraliga boxu 2015

Pocet ¢lent: 189

PocCet partnerskych télocvien: 40

Daniel Taborsky soucasti MEB

1. 6. 2015 se stal 5ti nasobny mistr Ceské republiky v boxu Daniel Taborsky novym Feditelem
MEB. Sougasna jedni¢ka supert&zké vahy v amatérském boxu, trenér boxu, reprezentant CR v
boxu se tak stava prvnim oficialnim feditelem MEBu. Pravnici, finan€nici, manazefi tim ziskavaji
novou motivaci, sam Dan trénuje nékolik ¢lend MEBu. MEB tak ziskava do ¢ela vyznamnou
osobnost ve svété boxu.

Akce pofadané v roce 2015

Galavecer MEB 5. 3. 2015, Hotel OlSanka Galaveéer MEB 27. 10. 2015, CNB

MEB pomaha

Manazerska extraliga boxu usporadala finanéi sbirku za ucelem nakupu elektrického voziku
pro 20letého Adama z Vysociny a jeho rodinu. Celkovou ¢astku 150 00 ké se nam podafilo
ziskat. Béhem Galaveceru 5. 3. 2015 byl pfedan elektricky vozik Adamkovi a jeho rodiné.

Po uspéSném pfedani elektrického voziku Adamkovi jsme se rozhodli pomoci Zuzance a jeji
rodiné. Zuzanka je téZce pohybové postiZzend, a proto je odkazana na druhého &lovéka, ktery
Zuzance pomaha pohybovat se na voziku. | ji bychom radi pomohli koupi elektrického voziku.
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VEINLICH Amicalis Hummer centrum

Poradatel: Manazerska extraliga boxu, 0.s. ve spolupraci se Sportovnim klubem Ceské narodni banky

Vstupenky si objednejte na adrese ilona.cermakova@forinel.eu nebo zakupte pfimo na misté v den konani.
Vstupenka — 200 K¢, VIP vstupenka (s rautem) — 500 K¢.
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MEB v roce 2014 ...



Manazerska extraliga boxu 2014

Pocet ¢lent: 154

Vlastni rozhodci asociace: 6

Radek Tochacek Karel Kubec Roman Trmal

Zuzana Pechankova Jan Matousek Jaroslav Morbitzer

Pocet partnerskych télocvicen: 30
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29.3.2010
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Bojova umeéni 3-4/2010
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Mlada fronta DNES, priloha vikend
6.-7.3.2010




Mlada fronta DNES, priloha vikend
6.-7.3.2010




Zpravodajsky server liberecky.denik.cz
4.3.2010
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Jakub Novotny:
Box mé naucil
sebediscipliné

Jakube, od svych ctrnactilet se vénu-
jete aktivné boxu. Co vam tento sport
dal? Povazujete ho za vhodny pro
mladé kluky?

Mné box strasné pomohl v tom, Ze jsem se
tehdy, v téch ¢trnécti, patnécti, trosku zocelil.
Driv jsem se docela bal. Diky boxu jsem
Zjistil, ze clovék musi byt samostatny. Ted uz
pusobim jako trenér, mam sv(j oddil a tré-
nuji i malé déti. A i na téchhle svych malych
svéfencich vidim, Ze je to pro né pfinosné.
Box je nau¢i sebediscipliné a nauci je, aby se
spoléhali sami na sebe.

Neni box pFilis drsny a nebezpecny?

S boxem je spojeno mnoho predsudkd. Kdyz
se fekne box, tak si lidi predstavi ty klasické
televizni turnaje, zépasy, krev. To je ale daleko
od reality. Box je rozdélen na amatérsky box
(to je opravdu sport — dokonce i jedna z prv-
nich olympijskych disciplin) a profesiondini
box. A to je byznys. Vétsina téch negativnich
véci se déje v profesionalnim boxu. Tam
boxefi nemaji ani helmu, maji mensi rukavi-
ce. Tim ale nechci fict, Ze to odsuzuji, mam
spoustu kamarddd i mezi profesionalnimi
boxery.

Takze v amatérském boxu neni cilem
znidit protivnika?
To pravé neni, i kdyz si to hodné lidi mysli.
Nejde o to znicit nepfitele, ale vyhrét spor-
tovné. Boxuje se na body a vétsina zépast
se vyhrava na body. Samoziejmé, kdyz
soupef dostane tvrdy Uder, tak je mozné
vyhrati K.O, ale to se stava vyjimecné.
Zajimavé je, Ze co se tykd Urazovos-
ti, je box az tfinacty sport v po-
fadi. J4 tfeba jsem nemél
74dny Uraz. Na prvnim,
druhém misté je
hokej, fotbal...

Rozhovor

Manazer senior Jakub Novotny na sebe upozornil kratce
po svém néstupu do Broker Consulting v roce 2008, kdy
ve tfetim mésici spoluprace dosahl produkce 851 vlastnich
Cistych bodu. Aktivni boxer v rozhovoru prozrazuje, pro¢
chce mit tym sestaveny ze sportovct, pro¢ se zaméfil na
vysokobonitni klientelu a co ho vedlo k zalozeni extraligy
boxu pro manazery velkych firem.

A jesté bych chtél dodat, Ze nenf pravda,
Ze pfi boxu dochazi k Ubytku mozkovych
bunék, jak si vétsina lidi mysli. (smich)

Je mozné se boxem uzivit?

J& jsem se tim castecné jako mlady kluk zivil.
To bylo fajn, Ze jsem nemusel chodit po bri-
gadach. Jezdil jsem po Evropé, boxoval jsem
turnaje. Pozdéji jsem si zacal vydélavat jako
trenér a nutri¢ni specialista a pak uz jsem
presel k obchodu.

Kolik hodin tydné vénujete sportu?
Jako trenér mam 7,5 hodin lekci tydné.

Sam se sebou chodim tak hodinu a pll do
posilovny, snazim se tfikrat tydné béhat

a jesté chodim dvakrat tydné na fotbal. Do-
hromady je to néjakych 14 hodin. Kdyz jsem
v dobrém stadiu. Ale kdyZ jsem ve stadiu
lenosti, tak je to horsi.

Dodrzujete striktné néjaky denni
rezim?

Sport je dobry k tomu, Ze se dokopu dvakrét
tydné vstavat brzo, i kdyz vstavani hrozné
nemdm rad. Kdyz trénujeme od 7:30, tak
jako prespolni musim vstavat ve tfictvrté na
Sest. Coz je pro mé hrozné, protoze spanek je
moje nejoblibenéjsi ¢innost.

Jak to mate s rezimem v praci?

Obcas si predstavuji, ze mi na ramenou sedi
dva ptaci. Jeden fiké: ,Lez, nema smysl se
honit, stejné tam pujdes a nic z toho nebu-
de Aten druhy fika: ,Hele, musis, protoze je
to dobré pro tebe, pro tvoji rodinu a musis
to udélat.” A ted zalezi, ktery z nich vyhraje.
Samoziejmé sport mi pomohl v tom, ze
vyhravé Castéji ten spravny ptak, ale nékdy
to je tézké.

|
Emoce prodavajit

|
Image: Z krajského
pieboru do extraligy

V Kurdgjove
se dély veci
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Rozhovor

Ve kterych situacich je boj se ,Spatnym
ptakem” nejtézsi?

V nasi branZi je kriticky okamZik, kdy ¢lovék
dosahne néjakého limitu penéz. Kdyz zjisti,
Ze nemusi udélat zas tolik prace, aby vydélal
néjaké penize. Zazil jsem to na vlastni k(zi.
Ale j&d mam obrovské cile a tam, kde jsem
dneska, uz nikdy nechci byt.

Jaké mate cile?

Ted pracujeme na manazerské extralize,
coz je takové spojeni konicek — prace. Ale
jako kazdy méam i spoustu svych osobnich
pland. Treba obrovsky ddm — uz mam pléan,
jak to tam bude vypadat. Pozemek bude
mit 3000 m? a bude tam i malé fotbalové

nim tymu. Lidi, ktefi vidi vysoké naroky, tak
¢asto odpadaji. Myslim, Ze se mi zatim moc
nedafi najit u lidi tu spradvnou hranici. Jsem
mozna trochu poznamenany ze sportu

a snazim se z nich dostat maximum toho,
co v nich je.V principu je to dobre, ale ne
kazdy to unese.

Kdo je v manazerské praci vasim
vzorem?

Obdivuiji lidi, kteff vedou velké skupiny, jako
tfeba Petr Husek. On je podle mé prikladem
sprdvného manazera. Mé jasnou vizi, pfesné
vypocty, vzdycky vi, co je tfeba udélat, a jde
a udéld to. Dokaze to lidem podat tak, Ze to
udeélajf taky.

Pro uspéch ve sportu je taky
potreba drit a byt vdobrém tymu.

hristé, kam budu zvat kamarady a budu
tam délat party. Protoze ty po fotbale byvaji
vzdycky nejlepsi. A samozfejmé venku
bazén a vevnitf sauna.

Na kdy to planujete?
Mam to spocitané na pét let. Takze to je

a proto je ted potfeba hodné pracovat.

V nasi branzi je dobré, Ze je skute¢né mozné
ty penize vydélat. Lidi, ktefi makajf, tak majf
vic. Je to v podstaté normalni systém,
ktery bézné funguje v Zivoté. Vzdycky

kdo vic maka, tak méd vic. Jenomze tady

to funguje na druhou. Ten, kdo opravdu
déld a ma disciplinu, tak se ma dobte.
Muze si hlidat svoje zdravi, mUze sporto-
vat a ma se dobfe jeho rodina. A pIni si
svoje cile. A pak jsou lidi — mozna 90 9%,
ktefi si toho nevazi. Délaji jen proto, ze
maji o néco vic, nez je pramérny plat,

a tak si reknou: ,Pro¢ bychom délali vic?”
Jenze tihle lidi nikdy nikde nic nevyhrali

a nikdy to tak ani nebude. A to je spravné.
Pravidla jsou jasnd. V téhle branzi se mi

libf, Ze je to tak dobre vidét.

Je to stejné jako ve sportu?
Presné tak. Pro Uspéch ve sportu je taky
potieba dfit a byt v dobrém tymu.

Myslite si, Ze jste dobry kou¢?

Jsem manazer, ale tim, Ze nasazuji vysoké
néaroky sam sobé i lidem kolem sebe,
mam zatim trochu problém s vybudova-

Co povazujete za zakladni manazer-
skou dovednost?

Délat to, co chci po svych lidech. Kdyz po
nich chci aktivity, tak je musim mit taky. To
funguje stejné jako ve sportu. Kdyz ¢lovék
trénuje, tak musi mit néco za sebou. Ale
hlavni je sebedisciplina a aktivity. Bez nich
jsou viechno jen prazdna slova a neni co
predavat. Podfizeni neudélaji to, co nevidi.

4

n azek na tél

Jméno a prijmeni

Je sitrénovani boxu a trénovani kon-
zultanti v nééem podobné? Pomahaji
vam v manazerské praci zkusenosti
trenéra boxu?

Kdybych to délal stejné, tak mi v tymu
nevydrzi asi nikdo. Na boxu tfeba viem
fikdme, Ze jsou chcipdci, aby se vic snazili.
(smich) V boxu jsou vsichni kamaradi a to
nejde udélat v manazerském tymu. To musf
byt odlisné.

Chtél byste mit vtymu samé sportovce?
No, to by bylo UpIné nejlepsi. (smich) Mé
tohle uz taky napadlo. Sportovci maj
disciplinu a to prosté funguje. Konzultanti by
méli rano vstat, dopoledne délat adminis-
trativu a odpoledne jit za klienty. Ale ¢asto
je to tak, ze do 13 hodin fldkacka, pak mozna
zvednou telefon a pak uZ jsou ¢tyfi hodiny
atedvzimé, kdyz se stmiv4, tak uZ to 1aka jit
domd. Myslim, Ze diky sportu vycitim ty dfi-
e, a proto mam zatim v tymu tak mélo lidi.
ProtoZe prosté neberu kazdého. V tomhle

se mi libil Jim Heidema, ktery fikal: ,Nabirat
pomalu a vyhazovat rychle. Heidema mi

v tomhle hodné pomohl. A také v efektivité.

V jakém smyslu?

Spravny konzultant sice umf pracovat

s klienty vech bonitnich skupin, ale Jim
Heidema fekl jasné: ,Vy se musite posunout
z levelu mezi niz$f az stfednf bonitou na

vvrn

stfednf az vyssi.” Uvédomil jsem si tehdy,

Jakub Novotny

Obvykly mésicni vykon body/smlouvy  1000/25
Krédo Be The Best
Oblibend barva ervena

Investicni profil

Co poslouchéte za muziku?
Region pisobnosti
Rodinny stav

Cile pro tento rok

Oblibené zvife tygr
2.pol. 2013

Kdy zemsky Feditel

dynamicky

rock, pop

Praha, stiedni Cechy

do posledniho zimniho dne svobodny
oblastni feditel

Blondyna, nebo bruneta? bruneta

klidny spanek, a abych ho mél, tak potebuji zdravi,
penize a Stastnou rodinu :-)

Auto/vysnéné auto
Pro¢ Broker Consulting?
Chcete néco dodat?

VW Bora/brzy BMW 6
Finanéni plan, systém, tym, vize
ne, dékuji :-)

e ty lidi znam. Clovék se jen bojf za nimi

jit. V takovych situacich je dobré si fict, ze
strach je jen pocit, ktery vlastné nenf sku-
te¢ny. Pomahalo mi to ve sportu a pomohlo
mi to i v obchodé. Pak jsem 3el za tim
¢lovékem bez problém a vzdycky z toho
byl skvély byznys.

Vase specializace na bonitni klientelu
zacala az po setkani s Jimem Heidemou?
To ne, uz jsem to tak mél predtim, ale na
meetingu s Jimem jsem se v tom utvrdil. Uz
drive se mi povedlo par obchodd u kama-
radd, ktefi byli bonitni, ale nedélal jsem

si z toho prioritu. Dffv jsem nemél jasné
stanoveny profil idealniho klienta. Ted uz to
tak mam a doporucuji to viem.

Neni to sobecké - vénovat se jen bonit-
nim klientim a ostatni nebrat?
Uvédomil jsem si, Ze vétsina lidi se bojf jit za
bonitnimi klienty, takze vzdycky bude dost
konzultant(, ktefi se budou vénovat tomu
zbytku. Je to mozn4 trosku tvrdé, ale je to
tak. Ale samoziejmé, kdyz nékdo fekne: ,Tady
mam rodinu, chtél bych, abys tam zasel,” tak
jdu. Nevyhybam se obchod@m s méné bo-
nitnimi klienty, jen je aktivné nevyhledavam.

Ve vasi produkci jsou patrné urcité
vykyvy. Vedle skvélych mésica s témé¥
tisicovkou cistych vlastnich bodu se
objevuji i mésice s pomérné nizkou
produkci kolem 100 bod. Cim to je?

Ja jsem vydélal penize, které jsem nikdy
predtim nevydélal, z par obchodd, opravdu
z pér. Tim jsem trosku ztratil dech. Mél jsem
pocit, Ze si mizu odpocinout a udélat si
chvilku klid. Ted' mé to samozfejmé mrzi.
Bavil jsem se pak o tom v Barceloné s Petrem
Hrubym. Rekl mi tehdy: ,Vy jste mél, Jakube,
zafazeno na Sestku, pak jste si dal dovolenouy,
druhou dovolenou, trochu jste si odpocinul,
vyfadil jste na neutrdl a ted se musfte roz-
jizdét zase znovu od jednicky, protoze jinak
to nejde.” Ted uz je to dobry, ale je potfeba
na to pofad myslet. Kdybych byl sém sobé
manazerem, tak vim, Ze tohle je tfeba hlidat.

Jste jednim ze zakladateli ManaZerské
ligy boxu. Mohl byste ¢tenaiiim OK
Info trochu objasnit, o co jde?

Na zac¢atku stdl jeden z mych klientd: Hon-
za Saglena. Mél v pldnu zorganizovat akci
Galavecer v boxu, kde budou zavodit vysoci
manazefi farmaceutickych firem, protoze se
pohyboval v této branzi. Hledal spole¢nika

a zéroven trenéra, tak jsem do toho 3el s nim,
a spole¢nost Broker Consulting se stala

hlavnim partnerem této akce. Od tnora jsme
trénovali 18 manazerd a v ¢ervnu probéhl

v Tesla aréné turnaj, jehoz vytézek sel na cha-
ritu. Zaznamenali jsme velmi dobré ohlasy,
na jejichz zékladé jsme rozjeli manazerskou
akademii boxu. Tréninky uz bézi kromé Prahy
v Ostravé, v Jihlavé, Liberci, Mladé Boleslavi,
Ceskych Budéjovicich, Trutnové, Ricanech,
Pardubicich, v Mostu, Plzni, MéIniku... Ma-
nazefi, kteff maji zajem o ¢lenstvi, se mGzou
prihlasit pres web www.extraligaboxu.cz.
Pak za¢nou chodit na kolektivni tréninky
amUZou se zUcastnit napfiklad oblastnich
kol. Na konci kazdého roku bude probihat
Galavecer, coz bude mistrovstvi republiky
manazer( v Sesti véhovych kategoriich. Rad
bych postavil tym i z lidi z Brokeru, takze
timto zvu do extraligy vdechny kolegy.

Co laka manazery k ucasti v extralize
boxu?

Kazdy, kdo dél4 v top managementu nebo
sam podnikd, ma vétsinou potfebu se sdru-
zovat s podobnymi lidmi. Proto lidi chodf na
golf, jezdi na kola, chodf na hokej. Vétsina
manazerd si uvédomuje, Ze je potreba néco
délat. Dobry manazer musi taky vypadat
dobre. A jestli ¢lovék bude mit pupek

a bude mit 150kg, tak neudéld obchod.

Co extraliga boxu pfinasi vam?

Pro mé to bylo otevfeni novych dvefi a na-
lezenf novych dnes uz se dé fict kamaradu.
Vétsina manazerd, které trénuji, se stala
mymi klienty. A vznikd z toho spousta
novych kontaktd.

Jakym zpiisobem si budujete vztahy
s novymi klienty?

Kdyz ¢lovék dokaze klienta nadchnout, tak
nemusi shanét nové kontakty, to pfijde
samo. To ale nenf o slovech, to je o ¢inech.
Klient si musi po jednani s vami fict: ,To

je ¢lovek, kterému vzdycky zavoldm, kdyz
budu chtit néco fesit. A pdjdu s nim tfeba
na pivo.” Mné se stava docela casto, ze mé
klient pozve na néjakou pérty. Jsem za to
rad. Je to takova pifjemna forma nasledné
péce. Délat si z klientd kamarady je podle
mé dobré.

Se vSemi klienty mate pratelsky vztah?
Snazim se vzdycky kontakt na druhé a dalsi
schiizce rozvijet tak, aby klient citil, Ze mu
nabizim néco, cemu véfim, a ze ho beru
jako ¢lovéka, ktery je pfitel. Ze to neni ¢isté
jen byznys. To je myslim princip kazdého
dobrého obchodu. Pak se da dobfe vyuZit

i potencidl Finan¢niho planu. Kdyz vam

Rozhovor

MANAZER SENIOR JAKUB NOVOTNY

= pochdzi z Karviné a détstvi proZil v Nuci-
cich (u Kostelce nad Cernymi lesy),

= od svych ¢trndcti let aktivné boxuje,

= nékolikrat obsadil medailova mista na
mistrovstvi republiky v boxu,

= byl druhy na mistrovstvi svétav kick boxu,

= na Fakulté télesné vychovy a sportu
v Praze vystudoval nejvyssi trenérskou
tfidu boxu,

= je spoluzakladatelem a trenérem mana-
Zerskeé ligy boxu (www.extraligaboxu.cz),

m v Broker Consulting pdsobi od 1. 7. 2008,

m vynikd ve vytéznosti Financniho plénu,
specializuje se na vysokobonitni klientelu,

m rdd se sazi (hlavné s Petrem Huskem),
prestoze sazky vétsinou prohravd.

klient véfi, tak ho vezme cely a je z toho
dost bodd.

Vytéznost Financniho planu je vasi
silnou strankou. Jaky je vas rekord?
Rekordu jsem dosahl hned, kdyZ jsem
zacinal. To jsem mél s veskerymi Upravami,
které nasledovaly, 630 bodu.

A primér?

Kdyz mam bonitniho klienta, tak je primér
kolem 250 bod(. Nékde 450 bod, nékde
jen 200. Citim, ze tady mam jesté velké re-
zervy. Jako obchodnik jesté musim dozrat.

Povazujete nas Financni plan za kon-
kurencni vyhodu?

To ur¢ité. O Finan¢nim planu jsem presvéd-
¢eny na 100 %, protoze za nim stoji chytré
hlavy a viechno to dava smysl. Tohle prosté
¢lovék, ktery pracuje pro jednu nebo dvé
pojistovny, nevymysli.

Je to jeden z diivodyii, pro¢ pracujete
pravé pro Broker Consulting?

Urcité. A dalsi véc, kterd se mi tady libi, je
tym obecné. Ze si tady nikdo na nic ne-
hraje. Jako sportovce mé taky zajiméd, ceho
dosahli ostatnf a jestli mdzu mit to samé,
nebo byt ilepsi. A tady to tak je. Chces mit
to, co mam ja? Musis udélat tohle, tohle,
tohle. Poradi vam klidné ¢lovék z jiné sité,
ktery z toho nic nemg, ale dél to pro tym,
pro Broker Consulting. Penize se dajf vydélat
viude, ale pro mé je strasné dllezity tym.
Ten tady drzi, a proto tady jsem.

DEKUJI ZA ROZHOVOR.

PTALA SE EVA SADILKOVA




Marketing & Media 5/2010
1.2.2010




Bojova uméni 1-2/2010
leden 2010




inzertni kampan ...



Strategie 14/2010
6.4.2010




Zdravotnické noviny 10/2010
duben 2010




Zdravotnické noviny 10/2010
brezen 2010




E15, Cislo 589
23.3. 2010




Strategie 05/2010
1.2.2010




E15, cislo 550
27.1.2010




billboardova kampan ...



Kampan ,,Finale MEB 2010
listopad 2010

WWW.EXTRALICABOXU.CZ

FINALE MISTR MEB 2010

15. 12. 2010 - Hotel Ol$anka, Praha KIN

Predprodej vstupenek na www.sazkaticket.cz a terminalech Sazky, a.s.

pro  XBOX360

Ovladejte hry pomoci
pohybt svého téla,
bez ovladace!

[ A
ECT

V Cesku od
10. 11. 2010




Kampan ,,Stan se ¢lenem MEB“
unor 2010

ATRALIGABOXU.SZ

WWW.E

Manazerska extraliga boxu

STAN SE CLENEM

Medialni partnefi

: -

Fastum® Gel obsahuje ketoprofen. K zevnimu

Pozomé i prodtéte pribalovy letak.
Partner billboardové kampané

uziti.




fotogalerie ...



Galavecer MEB v CNB
27.10.2015




Galavecer MEB 2015
5.3.2015




3. oblastni kolo Praha
10.10.2013




1. oblastni kolo Pruhonice
18.4.2013




4. oblastni kolo Praha, Kongresové centrum CNB
10.11.2011




3. oblastni kolo Rakovnik
13.5.2010




2. oblastni kolo Liberec
8.4.2010




(ISR B gy,

Manazerska extraliga boxu, o.s.
Upolinova 280/7
Praha 5 - Motol, 150 00
Telefon: +420 257 222 888
Fax: +420 257 223 146
www.extraligaboxu.cz

Bankovni spojeni:
Raiffeisenbank, a.s.,
Revnicka 1/121, 150 00 Praha
¢.uctu: 4730354001/5500
IBAN: CZ76550000000 04730354001




