Provozni rad obcanskeého
sdruzeni Manazerska
Extraliga Boxu (MEB)

Registrované u Ministerstva vnitra ICO: 22839313
1. Clenstvi v MEB
1. MEB sdruzuje Cleny na zakladé online vyplnéné a odeslané prihlasky a
zaplaceni ro¢niho ¢lenského prispévku 1 000 K¢
2. Prihlaska je dostupna na www.extraliga-boxu.cz
2. Oddily a télocvi¢ny registrované u MEB
1. Zajisti cca 2 tydné 1,5 hodiny tréninku (télocvic¢na, trenér)
2. Trénink by mél koncepcné zajistit pripravu na zépasy extraligy
3. MEB po schvaleni mlze poskytnout prispévek ve vysi 5 000 K¢ na
oblastni kola télocvicéndm, podminkou priznani prispévku je
poradatelem zajistény zdznam formou videa (min. 10 min) a fotografii
(min. 5), umisténi loga MEB na vSech Ctyrech stranach ringu
4. Informace o oddile nebo télocvi¢né v zadosti o spolupraci
4.1. Nazev

4.2 Adresa télocvicny

4.3 Jméno zodpovédné osoby

4.4 Email a telefon na zodpovédnou osobu
4.5 Provozni doba

4.6 Jméno trenéra

4.7 Email a telefon na trenéra

4.8. Vysledky trenérské cinnosti

4.9. Pozndmky a popis Cinnosti télocvicny

4.10. Moznost zaslani 3 fotografii télocvi¢ny, trenéra s popisem
3. Trénink boxu
1. MEB nabizi moznost absolvovat tréninky boxu ve
smluvnich télocvicnach po celé CR v ramci spadové oblasti minimalné
2x tydné
2. MEB nabizi i nakup zadkladni vybavu pro trénink: rukavice, bandaz,
helmu, chranic¢ zubd, boty, Svihadlo
3. Cena zakladni vybavy zverejiiovana na webu MEB
4. Extraliga
1. Ucast v extralize je podminéna ndkupem rocni licence, MEB vystavuje
prikazku boxera MEB
2. Ucast v extralize je moznd po dovrdeni 18. roku v&ku, kazdy se zapast
ucastni na vlastni riziko, MEB nezodpovida za pripadné zdravotni Ujmy
3. Ucast v zdpase je podmin&na potvrzenim o zdravotni zpUsobilosti
obvodnim Iékarem v prlikazce boxera MEB
4. Vstoupit do MEB nemohou aktivni zavodnici a byvali zavodnici s vice jak
5 zapasy v boxu nebo jinych Upolovych sportech mimo MEB
Cena licence je uverejiovana na webu MEB
Spadovy oddil nebo télocvi¢na registrovana u MEB mUze zajistovat
oblastni kola boxu, budou je prihlasovat u MEB, MEB je bude uvadét na
webu MEB v kalendari akci MEB
MEB organizuje galavecery
Ucast na narodnim galaveceru je podminéna koeficientem Uspésnosti
v oblastnich kolech
9. Minimalni pocet zapasl v oblastnich kolech pro moznost nominace na
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http://www.galavecer-boxu.cz/

narodni galavecer je 3
10.Vahové kategorie - 6 kategorii muzi - do 65, do 70, do 75, do 81, do 91,
nad 91 a 8 kategorii zeny - do 52, do 56, do 60, do 65, do 70, do 75, do
81, nad 81
11.Povinna vybava - bandaze, rukavice 10 dodava MEB, suspenzor,
chrani¢ zubd, helma s licnicemi a chrani¢em brady, u Zen chranic hrudi
12.Spadové oblasti:
12.1. Stfedni Cechy
12.2. Severni Cechy
12.3. Jizni Cechy
12.4. Severni Morava
12.5. Jizni Morava
5. Rozhodc¢i - MEB ma své oficialni rozhodci
1. MEB organizuje Skoleni pro své rozhodci. Po absolvovani jednodenniho
kurzu s testem, ziskava Ucastnik kurzu od MEB licenci. Kurz a prlkazka
rozhodciho jsou zpoplatnény.
6. Pravidla extraligy - schvaleno Manazerskou extraligou boxu

PRAVIDLO 1
Ring
Pri vSech soutézich musi ring odpovidat témto pozadavkim:

Rozmeéry ringu jsou Ctverec o straneé 490 cm jako minimum a 610 cm jako
maximum. Prfi mezinarodnich soutézich to musi byt ¢tverec o strané 610 cm,
méreny po vnitrni strané provazd. Ring nema byt méné nez 91 cm nebo vice nez
122 cm nad Urovni zakladny.

Podlaha ringu a sloupky musi byt pevné konstruovany; vodorovna podlaha
prosta jakychkoliv nerovnosti musi presahovat nejméné o 46 cm Ctverec tvoreny
provazy. V rozich musi byt sloupky a musi byt dobre c¢alounény i upraveny tak,
aby se zabranilo zranéni borc(.

Z hlediska barevného oznaceni musi byt usporadani sloupkd nasledujici: ¢erveny
roh - nejblizsi po levé strané od jury, bily roh - nejblizsi po pravé strané od jury,
modry roh - nejvzdalenéjsi po pravé strané od jury, bily roh - nejvzdalenéjsi po
pravé strané od jury.

Podlaha musi byt kryta plsti, gumou nebo jinym vhodnym materialem s
podobnou pruznosti o sile 1,3 cm az 1,9 cm, pres ktery je prostrena a v rozich
upevnéna plachta. Plst, guma nebo jiny vhodny material a plachta musi kryt
celou podlahu.

Provazy mohou byt tfi nebo Ctyfi o sile nejméné 3 cm a nejvice 5 cm, musi byt
pevneé napjaté mezi rohovymi sloupky v nasledujici vysce:

v pripadé tri provazl ve vySce 40 cm, 80 cm a 130 cm,

v pripadé ¢tyr provazl ve vysce 40,6 cm, 71,1 cm, 101,6 cm a 132,1 cm.

Provazy musi byt obaleny mékkym materidlem a musi byt ve stejnych
vzdalenostech na kazdé strané vertikdlné spojeny dvéma pruhy pevného platna
o Sifce 3 az 4 cm, které nesmi po provazech klouzat.



Ring musi byt vybaven ve dvou protilehlych rozich vhodnymi schidky,
umoznujicimi pristup do ringu borclm a sekundantlm. Rovnéz v neutradlnim rohu
musi byt schlidky pro pristup rozhodcich a lékare.

Pri ddlezitych mistrovstvich mUze byt uzivano dvou ringl, ale kazdy musi mit
svUj signal.

Plastovy pytlik v obou neutralnich rozich musi byt upevnén pro rozhodci k
odkladani tampond.

PRAVIDLO 2
Rukavice

Pri turnajich MEB se musi boxovat v rukavicich, které jsou schvaleny Exekutivou
MEB. Tyto rukavice musi dodat poradatel.

Barva rukavic musi odpovidat barvé rohu ringu, ve kterém je boxer.

Na vSech turnajich porddanych MEB se musi pouzivat jen rukavic se zapinanim
typu Veloro (suchy zip). Rukavice zajistuje MEB

Rukavice ve vsech vahovych kategoriich (65- 91 kg) se pouzivaji 10 uncové (284
9).

Boxeri nesmi nastupovat ve vlastnich rukavicich.

Boxer nastupuje v rukavicich do ringu.

PRAVIDLO 3
Bandaze

Banddaze nesmi byt delsi nez 5 m a kratsi nez 2,5 m. Jejich Sifka ne vétsi nez 5,7
cm. K zajisténi bandazi na zapésti se smi pouzit naplasti dlouhé 7,5 cm a Siroké
2,5cm. .

PRAVIDLO 4
Vystroj

Borci musi byt obuti v lehkych botach bez podpatkd a byt obleceni v kratkych
trenyrkach, nepresahujicich kolena a v tricku kryjicim hrud a zada. Mezi trickem
a trenyrkami musi byt ¢ara pasu zfetelné vyznacena elastickym, 10 cm Sirokym
pasem.

Borci musi mit tvrdy suspensor a musi pouzivat chrani¢ zub(, a to pro pfipad, ze
by je hostujici boxeri potfebovali. Za poskytnuti téchto chrani¢li vsak prijemce
musi zaplatit. V prlibéhu zdpasu nesmi boxer chrani¢ vyplivnout, a pokud se tak
stane, mlze byt napomenut nebo diskvalifikovan. Pokud boxerovi vypadne
chrani¢ zubd, rozhoddi prerusi zapas a chrani¢ zubl odnese do rohu ringu, kde
mu ho vlastni sekundant po umyti znovu nasadi. Po dobu této Cinnosti nesmi s
boxerem hovorit. Nejsou povoleny chranice zubl ¢ervené barvy

Pouzivani ochranné prilby s licnicemi a chrani¢em brady je povinné. Pfilba musi
byt schvalena Exekutivou MEB. Borec nastupuje s pfilbou do ringu.

Z&dné jiné pfedméty nesméji mit borci b&hem soutéZe u sebe.

Natirani obliceje, pazi nebo jiné Casti téla tukem nebo vyrobky, které mohou byt



souperi Skodlivé nebo nepfijemné, je zakazano.

Rozhodci vylouci ze soutéze kazdého borce, ktery nema tvrdy suspensor, chranic
zub( nebo prilbu, nebo ktery neni Cisté a spravné oblecen. Uvolni-li se borci pfi
boji rukavice nebo nema-li obleceni v poradku, rozhod<i prerusi zapas, aby se
zdvada mohla odstranit, a to ve vlastnim rohu boxera.

PRAVIDLO 5
Vybaveni ringu
K vybaveni ringu patfi:

2 sedacky pro borce o prestavkach, - 2 védra s vodou, stoly a zidle pro
funkcionare, gong s pali¢ckou nebo zvon, jedny nebo dvoje stopky, bodovaci listky
podle vzoru vypracovaného MEBjeden mikrofon spojeny se soustavou
reproduktord, 2 pary rukavic v barvach roht ringu (¢ervené a modré), nositka. V
rohu Ucinkujici sekundant musi mit pro svého borce ru¢nik nebo houbu.

PRAVIDLO 6
Lékarské prohlidky

V dobé stanovené pro vazeni musi byt boxer uznan schopnym startu Iékarem
urCenym k tomuto organizatorem jesté pred zacatkem vazeni. S ohledem na
zabezpeceni hladkého pribéhu vazeni mize organizator stanovit zacatek
boxer prokazat startovni knizkou MEB. Tato knizka musi byt podepsana
Prezidentem MEB. Boxer nemUze bez zapisu |ékarské prohlidky a vazeni do
startovni knizky boxovat. Zavodnik musi absolvovat kontrolu u Iékare, kterou bude
mit potvrzenou ve startovni knizce (ne starsi, nez 12ti mésicl). Pred lékarskou
prohlidkou musi byt kazdy boxer hladce oholen.

Hmotnostni kategorie

Muzi: do 65 welter, do 70 prvni stfedni, do 75 stfedni, do 81polotézka, do 91 tézka, nad
91supertézka

Zeny: do 52, do 56, do 60, do 65, do 70, do 75, do 81, nad 81

Vazeni

Pro soutéze MEB plati o vazeni a losovani tato pravidla:

Borci vSech hmotnostnich kategorii musi byt pfipraveni na vazeni nejpozdéji
hodinu pfed za¢atkem utkani. Cas vazeni a Iék. Prohlidek ur¢i pofadatel.
Vazeni provadeji rozhoddi zplnomocnéni k tomu orgdanem MEB.

S Borec smi startovat pouze v hmotnostni kategorii, odpovidajici jeho hmotnosti
zjisténé pfi oficialnim vazeni. Na Iékarské prohlidce a na vazeni se boxer musi
prokazat Startovni knizkou MEB. Tato knizka musi byt podepsdna prezidentem
MEB. Boxer nemUze bez zapisu |ékarské prohlidky a vazeni do startovni knizky
boxovat.

PRAVIDLO 7



Losovani a volny los

Losovani se kona po |ékarské prohlidce a po urednim vazeni. Pri soutézich, v
nichz je vice Ucastnikd nez ¢tyri, musi byt v prvnim kole taZzen dostatec¢ny pocet
losU, aby byl pocet soutéZicich pro dalsi kola redukovan na Ctyri, osm, Sestnact
nebo tricet dva. Borec, ktery si vylosuje volny los v prvnim kole, ma boxovat jako
prvni v druhém kole. Je-li pocet volnych lost lichy, borec, ktery si vylosoval volny
los posledni, bude boxovat v druhém kole proti vitézi prvniho zapasu prvniho
kola. Je-li pocet volnych lost sudy, borci, ktefi si vylosovali volny los, budou
boxovat v prvnich zdpasech druhého kola v poradi, ve kterém byli vylosovani.
Borec nesmi ziskat volny los v prvnim kole a vitézstvi Bez boje ve druhém kole
nebo dvé vitézstvi Bez boje za sebou. Nastane-li takovato situace, musi byt
provedeno nové losovani z téch borcl zlstavajicich v kole, kteri neziskali volny
los nebo vitézstvi Bez boje v predchozim kole. Prvni vylosovany borec se stretne
s borcem, ktery mél prospéch z volného losu nebo z vitézstvi Bez boje v
predchozim kole. Nové losovani pak pokracuje normalnim zplsobem. Losovani
musi byt uskute¢néno v pritomnosti oficidlnich zastupcl druzstev, kterych se
tyka, a musi pokud mozno vyhovét pravidlu, ze zadny borec nebude v soutézi
boxovat dvakrat, dokud ostatni borci neboxovali alespon jednou. Ve zvlastnich
situacich ORGANIZATOR MEB ma pravo odchylit se od tohoto pravidla. Zadny
borec nemUze ziskat medaili bez toho, aby boxoval. Pri mistrovstvi méa byt poradi
programu usporadano pokud mozno v poradi hmotnostnich kategorii tak, ze
kazdé kolo bude zahajovano nejlehc¢imi kategoriemi a pak pokracuje v poradi

v Vv

atd.
PRAVIDLO 8
Kola

Pri vSech mistrovstvich MEB se musi boxovat v kategorii muzi tfi kola po 2
minutach s jednominutovou prestavkou mezi jednotlivymi koly. U Zen tfi kola po
dvou minutach. Stane-li se zavada na vystroji, musi byt odstranéna do dvou
minut.

PRAVIDLO 9
Sekundanti

Kazdy borec je opravnén mit dva tfi sekundanty /hlavni a dva pomocny/, kteri se
musi ridit témito pravidly:

Jen sekundant a pomocny sekundant smi vystoupit na ploSinu ringu, ale jenom
jeden smi vstoupit do ringu. V pribéhu kol nesmi byt sekundantem nebo
pomocnym sekundantem ddvana zadna rada, pomoc nebo povzbuzeni.
Sekundant je opravnén zasahnout ve prospéch borce v pripade, ze je borec v
nesnazich - mdze vhodit do ringu houbu nebo ru¢nik a vzdat zapas. Nemize tak
ovSem ucinit v okamziku, kdy rozhod¢i borce odpoditava. V pribéhu boje se
nesmi na plosiné ringu zdrzovat ani jeden sekundant. Sekundanti musi pred
zapocetim kola odstranit z ploSiny ringu sedacky, rucniky, nadoby atd.
Sekundanti nebo funkcionafi, ktefi povzbuzuji nebo podnécuji divaky slovy nebo
znamenimi, aby radili nebo povzbuzovali borce v priéibéhu kola, ztrati v soutézi,
ve které k takovému prestupku doslo, pravo vykonavat funkci sekundantt nebo
funkcionard. Porusi-li sekundant pravidla, ztrati v zadpase, pri kterém k prestupku



doslo, pravo vykonavat funkci sekundanta. Sekundant musi opustit boxerskou
halu az do ukonceni zapasu. Pokud je takovymto zplsobem vyloucen podruhé,
nesmi nadale vykonavat funkci sekundanta v turnaji.

PRAVIDLO 10
Ringovi a bodovi rozhodci

Pri kazdém mistrovstvi MEB musi byt kazdy zapas fizen ringovym rozhodcim
schvalenym MEB, Kazdy zapas musi bodovat minimalné tfi rozhodcich MEB,
kteri musi sedét oddélené od obecenstva a bezprostrfedné u ringu. Bodovy
rozhodci musi sedét uprostred kazdé ze tri stran ringu.

Aby byla zajisténa nestrannost v rozhodovani, vybird komise rozhodcich jména
ringového rozhod¢iho a tfi bodovych rozhodcich pro kazdé utkani podle téchto
zasad:

Kazdy rozhod¢i musi byt prislusnikem jiného oddilu nez zbyvajici rozhod¢i a nez
borci, ktefi se Ucastni utkdni. V zddném pripadé nemohou rozhodovat v jednom
utkani vice nez dva rozhodci ze stejného oddilu. Urceni ringovych a bodovych
rozhodcich ma byt pfi vSech stretnutich ur¢eno losovanim.

Jestlize se stane ringovy rozhodc¢i v prlbéhu boje neschopnym ridit utkani, musi
¢asomeric¢ uderit na gong, aby prerusil boj, a dalSimu rozhodc¢imu z listiny MEB je
ulozeno pokracovat v dalsim fizeni utkani.

MEB zvoli profesionalniho Skolitele rozhodcich, ktery pripravi dostatecny pocet
rozhodcich pro soutéz

PRAVIDLO 11
Ringovy rozhodci

Ringovy rozhodci ridi utkani v ringu. Ma byt oblecen v bilych nebo ¢ernych
kalhotach a bilé kosili se znakem a méa mit lehké boty bilé barvy bez podpatkdl. V
tropickém podnebi mlze byt motylek se souhlasem jury vypustén. Prvoradou
ulohou ringového rozhodciho je chranit zdravi boxera.
Povinnosti rozhodciho je:
« zkontrolovat rukavice a Ubor borc(
« chranit slabsiho borce pred zbyte¢nym mnozstvim UGderd,
« dbat, aby pravidla byla presné dodrzovana a boj byl veden fair
« mit béhem celého utkani prehled a kontrolu ve vSech situacich
« na konci utkani sebrat od bodovych rozhodcich bodovaci listky,
prekontrolovat je a predat predsedovi jury, neni-li ustanovena, oznami
vysledek utkani hlasateli
Rozhod¢i nesmi zvednutim borcovy ruky nebo jinym zplsobem oznacit vitézem,
dokud nebylo provedeno vyhlaseni. Jestlize rozhod<¢i borce diskvalifikuje nebo
zépas prerusi, musi nejdrive informovat predsedu jury, kterého boxera
diskvalifikoval, nebo zd@vodnit, pro¢ utkani ukoncil. Pfedseda jury okamzité
instruuje hlasatele, aby obecenstvo bylo spravné informovano.

Ringovy rozhod¢i pouziva téchto povell:

STOP - kdyZ narizuje borclim prerusit zapas

BOX - kdyz jim prikazuje pokracCovat;

BREAK - kdyz pferuSuje boj pro vzajemné drzeni (clinch), na tento povel musi
borci ustoupit o krok zpét a teprve potom mohou zacit v boji.



Pri vyhlaSovani vitéze utkani zvedne ringovy rozhodci vitéznému borci ruku.
Ringovy rozhodc¢i musi borci vhodnymi nazornymi znamenimi nebo jinymi gesty
naznacit kazdé poruseni pravidel.
Ringovy rozhodc¢i ma pravo:
« ukoncit utkani v kterémkoli okamziku, povazuje-li je za pfiliS jednostranné
+ ukoncit utkadni v okamziku, jestlize jeden z borc utrpél zranéni, které mu
nedovoluje dale pokraCovat v zapase
« ukondit utkani, ma-li za to, Zze borci nebojuji vazné. V tomto pripadé mize
diskvalifikovat jednoho nebo oba borce
e upozornit borce béhem boje nebo prerusit boj a udélit mu napomenuti pro
nedovoleny zplsob boje nebo pro jakykoliv jiny ddvod, porusujici sportovni
jednani nebo dodrzovani pravidel
« diskvalifikovat borce, ktery neuposlechne okamzité jeho pokynt nebo se
v0ci nému chova urazlivym nebo Gto¢nym zplsobem
« diskvalifikovat sekundanta, ktery porusil pravidla a je-li to nutné, i
samotného borce, jestlize sekundant neuposlechl prikaz{ rozhodciho
e po predchozim napomenuti nebo i bez ného diskvalifikovat borce, ktery se
dopustil faulu
« prerusit pocitani v pripadé, Ze jeden z borcl je poditan a jeho souper
umysiné nejde do neutralniho rohu nebo tak vaha ucinit
« rozhodovat za vSech okolnosti tak, aby boj byl veden v duchu pravidel, a
to i v téch pfipadech, které nejsou vyslovné v pravidlech uvedeny

PorusSeni pravidel

Jestlize borec porusil pravidla, ale nezaslouzil si pro toto poruseni pravidel
diskvalifikaci, ringovy rozhod¢i prerusi utkani povelem STOP a udéli vinikovi
napomenuti. Napomenuti musi byt udéleno jasné a takovym zplsobem, aby
borec porozumél dlvodu a Ucelu napomenuti. Ringovy rozhod¢i naznadi rukou
kazdému bodovému rozhodc¢imu, Ze bylo udéleno napomenuti a musi jasné
oznacit borce, kterého napomenul. Pak da ringovy rozhod<i pokyn k pokracovani
v boji povelem BOX. Je-li borec trikrat napomenut, musi byt diskvalifikovan.
Ringovy rozhod¢i mize borce upozornit na poruseni pravidel v pribéhu kola,
aniz prerusi boj. Upozornéni ma povahu oznameni nebo vystrahy, které dava
ringovy rozhodci borci, aby zabranil nebo predesel nezadoucimu jednani nebo
vaznému poruseni pravidel.

Lékarska prohlidka ringovych rozhodcich

Pred zahajenim boje mUze byt rozhod¢i v ringu pozadan, aby se podrobil
Iékarské prohlidce, aby se zjistilo, zda je fyzicky schopen vykondvat své
povinnosti v ringu. Noseni bryli v prlbéhu utkani neni dovoleno, kontaktni ¢oc¢ky
jsou povoleny.

PRAVIDLO 12
Bodovy rozhodci

Kazdy bodovy rozhodci musi nestranné posoudit vykon obou borcl a podle
pravidel urcit vitéze. Béhem utkani nesmi bodovy rozhodli mluvit s zadnym z
borcd, s jinym bodovym rozhod¢im, vyjma ringového rozhodc¢iho nebo predsedy
jury. Je-li to nutné, mUze na konci kola upozornit ringového rozhodciho na
skutecCnost, kterou ringovy rozhodci mohl prehlédnout, napfiklad nespravné



chovani sekundanta, uvolnéné provazy atd.

Pocet bodl udéleny obéma borcm zaznamenava bodovy rozhod¢i na bodovaci
listek ihned po skonceni kazdého kola.

Po ukonceni utkani bodovy rozhodci secte body, urci vitéze, podepise bodovaci
listek a jeho rozhodnuti je verejné vyhlaseno.

Bodovy rozhodcli nesmi opustit své misto, dokud rozhodnuti nebylo vyhlaseno
obecenstvu. Bodovy rozhodci je povinen byt v bilém obleceni.

PRAVIDLO 15

v

Casomé&fic
Hlavni povinnosti Casomeérice je sledovat pocet kol a ¢as urCeny pro jednotliva
kola a prestavky mezi nimi.

Casomé&ri¢ musi sedét tésné u ringu.

Pét sekund pred zacatkem kazdého kola naridi casoméri¢ uvolnéni ringu povelem
Ring volny! nebo Sekundanti z ringu!

Zahaji a ukonci kazdé kolo uderem na gong nebo zvon.

Bezprostredné pred zahajenim kola casoméric oznami, kolikate kolo to je.
Casomeéric¢ odecita ¢as za doCasné preruSeni boje, nebo kdyz k tomu dostane
pokyn ringového rozhodciho.

VSechny casové Useky a odpocitavani urcuje Casoméri¢ pomoci stopek nebo
hodinek.

V pripadé, Ze jde jeden z borcl k zemi, signalizuje ¢asoméri¢ rukou ubihani
sekund, které ringovy rozhodci odpocitava.

Jestlize jde borec na konci kola k zemi a rozhodci odpocitava, gong oznamujici
konec kola nezazni. Casoméri¢ mize ukoncit kolo iGderem na gong teprve tehdy,
kdyz da ringovy rozhodci povel BOX.

Prestavka mezi koly musi vzdy trvat plnou minutu.

PRAVIDLO 14
Rozhodnuti utkani

Vitézstvi na body (win on points - WP).

Po skonceni utkani je borec, kterému bylo pfiznano vitézstvi vétsinou bodovych
rozhodcich, prohlasen vitézem. Jsou-li oba borci souc¢asné zranéni nebo
knokautovani a nemohou pokracovat v boji, zapisSi a sec¢tou bodovi rozhod¢i body
ziskané kazdym z boxer( az do okamziku preruseni boje a borec, ktery az do této
doby vedl| na body, je prohlasen vitézem.

Vitézstvi vzdanim soupere (win by retirement - AB).

Jestlize borec pro zranéni nebo z jiného ddvodu dobrovolné vzda nebo jestlize
okamzité nezahaji po ukonceni prestavky mezi koly boj, je jeho souper prohlasen
vitézem.

Vitézstvi ukoncenim utkani ringovym rozhodc¢im (referee stopping contest - RSC)
Rozdil tfidy: Jestlize podle nazoru ringového rozhodc¢iho nedosahuje borec tridy
svého soupere nebo z jiného fyzického dlivodu v zdpase je boj ringovym
rozhodcCim preruSen a souper prohlasen vitézem. Pravo na toto rozhodnuti
pripada ringovému rozhod¢imu, ktery se mlze poradit s Iékarem. Jestlize se
poradil s Iékarem, rozhodci musi jednat podle jeho pokyna.



Povola-li rozhodci do ringu lekare, aby borce prohlédl, mohou byt prohlidky
pritomni pouze tito dva funkcionari. Zaddnému sekundantu neni dovoleno
vstoupit do ringu nebo na jeho ploSinu. Jestlize se rozhod¢i o zranéni borce s
|ékarem neporadi a utkani neni ukonceno, prohlédnou borce dva clenové
lekarské komise, a jestlize maiji za to, ze utkani mélo byt ukonceno, oznami
postup rozhodc¢iho komisi rozhodcich nebo predsedovi jury. Clen Iékarské komise
ma pravo pozadat o preruseni zadpasu ze zdravotnich ddvodU, pokud se domniva,
Ze je to potreba. Musi nejprve informovat predsedu jury a predseda oznami
ringovému rozhodc¢imu, aby zapas prerusil. Za Ucelem zjisténi zdravotniho stavu
boxera mlze byt zapas prerusen maximalné na jednu minutu.

Vitézstvi diskvalifikaci (disqualification - DISQ).

Je-li borec diskvalifikovan, je jeho souper prohlasen vitézem. Jsou-li
diskvalifikovani oba borci, musi byt toto rozhodnuti patri¢cné vysvétleno
(ozndmeno). Diskvalifikovany borec ztraci narok na jakoukoli cenu, medaili,
trofej, Cestné uznani nebo titul, vztahujici se na jakoukoliv fazi soutéze, ve které
byl diskvalifikovan, avSak ve vyjimecnych pfipadech ma vykonny vybor (nebo v
jeho nepfritomnosti jury) pravo rozhodnout jinak, ale vSechna tato rozhodnuti -
pokud nebyla ucCinéna vykonnym vyborem - musi jim byt prezkoumana a
potvrzena, jakmile dostane o pripadu zpravy, které si mize vyzadat.

Vitézstvi knock-out (KO).

Jestlize je borec v pozici na zemi a neni schopen béhem deseti sekund zacit
znovu boxovat, je jeho souper prohlasen vitézem KO. Nasleduje ochranna lhita.
Vitézstvi RSC/H (referee stopping contest - hash /hlava/).

V pripadé, Zze borec obdrzi nékolik tvrdych prfimych Gderd na hlavu a je otresen,
ringovy rozhoddi toto utkani ukonci vyrokem RSC/H. Nasleduje ochranna Ih{ta.
Neplatny zapas.(non contest)

Rozhoddi v ringu mUze ukoncit utkani pred uplynutim jeho ur¢ené doby,
nastanou-li nepredvidatelné udalosti, které jsou mimo dosah odpovédnosti borcd
i pisobeni rozhodciho, napr. poskozeni ringu, porucha privodu elektrického
proudu, mimoradné poveétrnostni podminky apod. Za takovychto okolnosti je
zapas prohlasen za neplatny (non contest).

Vitézstvi nenastoupenim soupere (walk-over).

Jestlize borec radné ustrojeny je pripraven k zapasu v ringu a jeho souper do tri
minut od vyhlaseni jeho jména verejnym rozhlasem nenastoupi do ringu, vyhlasi
ringovy rozhodci nastoupeného borce vitézem nenastoupenim soupere WO. Pred
timto vyhlasenim nejprve informuje bodové rozhodci, aby odpovidajicim
zplsobem vyznadili rozhodnuti na bodovacich listcich. Po sebrani bodovych listk{
privede borce do stfedu ringu a pfi ozndmeni rozhodnuti mu zvedne ruku.
Vitézstvi losem.

Dva kluby nebo dva staty se mohou pfi pratelském zapase dohodnout, ze o
vitézstvi se rozhodne losovanim:

- pokud soucet bodd od bodovych rozhoddich je nerozhodny

- v pfipadé zranéni v prvnim kole

Prihody v ringu stavajici se mimo kontrolu rozhodcich.

V pripadé nepredvidané udalosti, ktera se stane béhem prvni minuty po zaznéni
gongu na zacatku 1. nebo 2. kola, musi byt zapas zastaven. Zapas se bude
opakovat jako posledni v programu.

Jestlize se udalost prihodi ve 3.kole zapasu, bude zapas ukoncen a ringovy
rozhodci pozada o rozhodnuti bodové rozhodci, ktefi urci vitéze zapasu.

PRAVIDLO 15

Bodovani



Pri udélovani bod musi byt dodrzovany tyto smérnice:
Smérnice ¢&.1 - Udery

V pribéhu kazdého kola udéli bodovy rozhod¢i kazdému borci prislusny pocet
bodd, a to tak, aby odpovidal po¢tu zasazenych GderQ. Kazdy Gder, ktery ma mit
bodovaci hodnotu, musi dopadnout - aniz by byl blokovdan nebo zachycen - primo
kloubovou Casti seviené rukavice na nékterou predni nebo postranni ¢ast hlavy
nebo téla od pasu nahoru. Udery Svihem, které zasahnou vySe uvedené Casti,
jsou rovnéz bodujici udery.

Bodova hodnota pri vymeéneé v boji zblizka se pfipisuje po kazdé takové vymeéné
ve prospech boxera, ktery mel pfi této vymene prevahu.

Udery zasazené borcem

- pfi poruseni nékterého z pravidel nebo

- bocni, zadni, vnitfni Casti rukavice nebo jinak nez kloubovou Casti sevrfené
rukavice nebo

- které dopadnou na paze

- které jsou pouhym dotekem bez vahy téla nebo ramene,

nejsou bodujicimi Udery.

Smérnice €.2 - PoruSeni pravidel

V priébéhu kazdého kola hodnoti bodovi rozhod¢i istotu boje a ulozi priméreny
bodovy trest za kazdé poruseni pravidel, a to bez ohledu na to, zda ringovy
rozhodci toto poruseni pravidel zpozoroval ¢i nikoli.

Napomina-li ringovy rozhoddi verejné jednoho z borcli, mohou bodovi rozhod¢i
jeho souperi pridat jeden bod. Rozhodne-li se bodovy rozhodci pridélit bod borci
za faul, kterého se dopustil jeho souper a pro ktery byl ringovym rozhodc¢im
napomenut, musi napsat do prislusného sloupce bodovaciho listku
napomenutého borce "W", ¢imz vyznaci, ze tak ucinil. Rozhodne-li bodovy
rozhodci, ze bod neudéli, vyznaci u napomenutého borce v pfislusném sloupci u
bod0 udélenych za toto kolo pismeno "X".

Vidi-li bodovy rozhodci poruseni pravidel, jez ringovy rozhodci nezpozoroval, a
udéli za to borci, ktery se provinil, pfiméreny trest, oznaci v prislusné rubrice
bodl své rozhodnuti pismenem "J" a zaroven uvede ddvody, pro¢ tak ucinil.

Smérnice ¢.3 - Udélovani bodd

Za kazdé kolo se udéluje dvacet bodl. Zlomky bod{ nesméji byt udélovany. Na

konci kazdého kola dostane lepsi borec dvacet bodU a jeho souper primérené

méné. Jsou-li oba borci rovnocenni, obdrzi kazdy dvacet bodd.

Body se pridéeluji podle nasledujiciho principu:

- 1 bod za 3 prfimé udery

- 1 bod za napomenuti rozhod¢im

Pokud je pocet Uder( jiny nez 3, 6, 9, 12 atd., pouziva se pro udélovani bodl

nasledujici tabulka:

PocCet Gderi 123456
12

78910111213 14..
Udélené body 011 223334445...
Jestlize bodovy rozhoddi, ktery v kazdém kole bodoval v souladu se smérnicemi
¢.1 a ¢.2, zjisti na konci zapasu, Ze oba borci maji stejny pocet bodU, prizna
vitézstvi borci, ktery ukazal vétSi umeéni v obrané (blokovani, unikani, kryti, dniky

na nohou do stran atd.), takze Utoky soupere byly bez Uspéchu a nebo vyhlasi



utkdni NEROZHODNE. Za uder, ktery uvedl| soupefe do pozice na zemi (knock-
down), se zadny zvlastni bod neudéluje.

Smeérnice ¢.4 - Pouziti elektronického bodovaciho stroje

PRAVIDLO 16
Nedovolené zplisoby boje (Fauly)

Borec, ktery neuposlechne prikaz{ ringového rozhodciho, nebojuje podle
pravidel, boxuje nesportovnim zplsobem nebo se dopousti faul@, mUze ringovy
rozhodci podle svého uvazeni bud upozornit, nebo napomenout, anebo bez
predchoziho napominani diskvalifikovat. V jednom zdpase mUze byt borec
napomindn pouze trikrat. Treti napomenuti znamendé automaticky diskvalifikaci.
V témz smyslu je borec odpovédny za svého sekundanta.

Ringovy rozhod¢i mize pri vhodné prilezitosti upozornit borce na prestupky, aniz
prerusi boj. Ma-li v amyslu borce napomenout, musi prerusit boj, oznacit
prestupek a ukazat vsem péti bodovym rozhodc¢im napominaného borce.

Nedovolené zpUlsoby boje:

Uder pod pas nebo drzeni pod pasem, podrazeni, kopnuti nebo strkani nohou ¢i
kolenem.

Udery vedené hlavou, ramenem, pfedloktim nebo loktem, tisknuti soupefova
krku, strkani rukou nebo loktem do souperovy tvare, tlaceni souperovy hlavy
pres provazy ringu.

Udery otevfenou rukavici, vnitfni stranou rukavice, zapéstim nebo hranou ruky.
Udery do zad soupefe a zvlasté kazdy Gder do $ije nebo temene hlavy a Udery
na ledviny.

Udery, pfi nichZ se pést pfi Gderu na té&lo $roubovité ota¢i (pivotblows).

Utocit a soustavné se pfidrzovat provaz@ nebo jich jakymkoliv zplisobem
vyuzivat.

Valeni po souperi, zapaseni nebo pokladani celou vahou na soupere pfri boji z
blizka.

Utok na soupefe, ktery je na zemi nebo se pravé zveda.

Drzeni.

Drzeni nebo strkani soucasné s Gderem.

Drzet nebo tisknout ruce nebo hlavu soupere nebo strkat vlastni paze pod paze
soupere.

Shybani pod pas soupefe pro ného nebezpecnym zplsobem.

Uplné pasivni obrana dvojitym krytem a Umysiny pad za ucelem vyhnuti se
uderu.

Zbytecné Utoc¢né nebo urdzlivé vyroky v pribéhu kola.

Neustoupit krok zpét pri povelu BREAK

Pokus uderit soupere okamzité po povelu BREAK jesté drive, nez byl proveden
krok vzad.

Urdzeni nebo Gto¢né chovani vici ringovému rozhodd¢imu.

Jestlize ringovy rozhodc¢i udéli za urcity faul (jako je drzeni) napomenuti, nemdze
za stejny faul dat upozornéni, ale opét napomenuti. Treti upozornéni za stejny
druh faulu ma za nasledek napomenuti.

Faulem je vyplivnuti chrani¢e zubg.

Kazdy boxer je zodpovédny za své sekundanty.

Pokud se ringovy rozhodc¢i domniva, ze byly poruseny pravidla a sam tento faul



nevidél, mlze se poradit s bodovymi rozhodcimi.
PRAVIDLO 17

Pozice na zemi - KD
Borec je povazovan v pozici na zemi jestlize:
« se dotyka podlahy ringu jinou ¢asti téla nez chodidly
+ visi bezmocné v provazech v dUsledku Gderu nebo série Gder(
« je mimo nebo ¢aste¢né mimo provazy ringu v dlsledku Gderu nebo série
uderd
« po tvrdém Uderu sice nepadl ani nelezi na provazech, ale je ve stavu
polobezvédomi a podle minéni ringového rozhodciho neni schopen
pokracovat v boji
V pripadé, Ze jde borec do pozice na zemi, za¢ne ringovy rozhodc¢i okamzité
odpocitavat sekundy, pricemz souper se musi ihned odebrat do neutralniho rohu.
Jestlize souper srazeného borce vaha odejit podle pokynl ringového rozhod¢iho
do neutralniho rohu, prerusi ringovy rozhod¢i pocitani do té doby, pokud tak
borec neucini. Potom pokracuje v pocitani tam, kde je prerusil. Ringovy rozhodci
pocita nahlas od jedné do deseti s prestavkou jedné sekundy a kazdou tuto
sekundu oznacuje prsty ruky tak, aby si byl pocitany borec védom poctu
uplynulych sekund. Pritom od okamziku, kdy Sel borec k zemi, musi uplynout
doba jedné sekundy, nez mUze ringovy rozhod¢i odpocditat jednu. Pokracovat v
boji mohou teprve tehdy, kdyz ringovy rozhodcli dé povel BOX. Bodovi rozhodci
napisi do bodovaciho listku KD v pripadé, ze ringovy rozhodci odpocitava
jednoho z boxer(. Pokud je borec pocitan nasledkem Gderu na hlavu, bodovy
rozhodci napiSe do bodovaciho listku KD-H.
Byl-li borec na zemi po Uderu, nesmi pokracovat v boji dfive, nez ringovy
predtim. Jakmile ringovy rozhod¢i odpocita deset, je utkdni skonceno s
vysledkem KO.
V pripadé, Ze je borec v pozici na zemi na konci kola, rozhod¢i pokracuje v
pocitani. Napocita-li deset, je souper na zemi prohlasen za porazeného s
vysledkem KO.
Je-li borec v pozici na zemi a v utkani se po odpocitani do osmi pokracuje, ale
borec jde k zemi znovu, aniz obdrzi novy Uder, pokracuje ringovy rozhodci v
pocitani od osmi, tj. kde plvodné prestal.
Jdou-li oba borci soucasné k zemi, pocita ringovy rozhod¢i tak dlouho, dokud je
jeden z nich na zemi. Zlstanou-li oba borci na zemi az do deseti, zastavi ringovy
rozhod¢i boj a vysledek je takovy, jaky odpovida stavu bod( do okamziku, nez Sli
oba souperfi k zemi.
Borec, ktery nem{ze zahdjit boj ihned po skonceni prestavky mezi koly nebo
ktery Sel po Uderu k zemi a za deset sekund nemUze pokracovat v boji, utkani
prohrava.
Pokud byl borec pocitan trikrat v pribéhu jednoho kola anebo ¢tyrikrat v
pribéhu celého zapasu, musi ringovy rozhodc¢i ukondit zapas s vysledkem RSC
nebo RSC-H.

PRAVIDLO 18
Opatreni po knock-out-u (KO a RSC-H)
Jestlize je borec nasledkem Gderu v bezvédomi, mUze zlstat v ringu jen ringovy

rozhodci a jim privolany |ékar, nepotrfebuje-li tento dodate¢nou pomoc.
Borec, ktery byl nasledkem uderu na hlavu pfi zapase KO, nebo jestlize ringovy



rozhoddi prerusil utkani vzhledem k tomu, ze nésledkem tézkych uderl na hlavu
byl borec bezbranny a neschopny pokracovat v boji, musi byt bezprostredné
nato prohlédnut Iékafem. Ufedni lékar musi co nejdfive zavolat odborného lékare
neurologa, nejpozdéji do 24 hodin. Uredni |ékar rozhodne o dalsi IéCbé boxera a
stanovi mu ochrannou Ihltu 4 tydny. Funkcionar k tomu uréeny ho musi dopravit
do mista jeho bydlisté nebo pfislusné ubytovny.

Borec, ktery byl nasledkem uderu na hlavu pfi zapase KO nebo nasledkem
téZzkych Uderd na hlavu bezbranny a neschopny pokracovat v boji a rozhod¢i
utkani prerusil, nesmi se nejméné 4 tydny od tohoto dne zUcastnit soutéze v
boxu nebo sparingu.

PRAVIDLO 19
Podminky Ucasti v soutézich MEB
Vstoupit do MEB nemohou aktivni zavodnici a byvali zavodnici s vice jak 5

zapasy v boxu nebo jinych uUpolovych sportech mimo MEB
Zavodnik MEB nesmi byt zaroven aktivnim ¢lenem jinych boxerskych asociacich.



